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अåयÈत बापदादा (09.05.1983) :-  

 

    ➳ _ ➳ बाप ɮवारा Ǔनͧमƣ बने हुए ͧश¢क वा सेवा के सहयोगी बनी 
हुई आ×मायɅ चाहे बहन हो या भाई हो, लेͩकन सेवाधारȣ आ×माओ ंके सेवा 
के मÉुय ल¢ण - ‘×याग और तपèया' हɇ, इसी ल¢ण के आधार पर सदा 
×यागी और तपèवी कȧ Ǻिçट से देखो, न ͩक दैǑहक Ǻिçट से। Įेçठ 
पǐरवार है तो सदा Įेçठ Ǻिçट रखो। Èयɉͩक यह महापाप कभी ĤािÜत 
èवǾप का अनुभव करा नहȣं सकता।  

 

    ➳ _ ➳ सदा हȣ कोई न कोई कम[ मɅ, सकंãप मɅ, सàबÛध-सàपक[  मɅ 
ͫडफेÈट वा इफेÈट इसी उतराई और चढ़ाई मɅ चलता रहेगा। कभी भी 
परफेÈट िèथǓत का अनुभव नहȣं कर सकेगा। इसͧलए सदा याद रखो 
पूÏय आ×मा के बदले पाप आ×मा तो नहȣं बन गये! इसी एक ͪवकार से 
और ͪवकार èवतः हȣ पैदा हो जात ेहɇ। कामना पूरȣ न हुई तो Đोध साथी 
पहले आयेगा। इसͧलए इस बात को हãका नहȣं समझो। इसमɅ अलबेले 
मत बनो।  

 

    ➳ _ ➳ बाहर से शुभ सàबÛध है, सेवा का सàबÛध है इस रायल Ǿप के 
पाप को बढ़ाओ मत। चाहे कोई भी दोषी हो इस पाप के, लेͩकन दसूरे को 
दोषी बनाए èवयं को अलबेले मत बनाओ। ‘मɇ दोषी हँू’, जब तक यह 
सावधानी नहȣं रखɅगे तब तक महापाप से मÈुत नहȣं हो सकɅ गे।  

 

    ➳ _ ➳ ͩकसी भी Ĥकार का, मÛसा सकंãप का वा बोल का वा सàपक[  
का ͪवशषे झुकाव होना यह लगाव कȧ Ǔनशानी है। और कुछ नहȣं करत ेहɇ, 
ͧसफ[  बात करत ेहɇ, यह बातɉ का झुकाव भी लगाव कȧ परसेÛटेज है। चाहे 
सेवा के सहयोग कȧ तरफ भी ͪवशषे झुकाव है, यह भी लगाव है। और जब 
कोई भी इशारा ͧमलता है तो इशारे को इशारे से ख×म कर देना चाǑहए।  

 

    ➳ _ ➳ अगर िजɮध करत ेहो और ͧसɮध करत ेहो, èपçटȣकरण देने कȧ 

कोͧशश करत ेहो, इससे समझो èपçटȣकरण अपने पाप कȧ करत ेहो। बात 

कȧ नहȣं करत ेहो, पाप कȧ लकȧर और लàबी करते जात ेहो। इसͧलए जब 

हɇ हȣ ͪवæव पǐरवत[न के काय[ मɅ तो èव-पǐरवत[न कर लेना यहȣ 

समझदारȣ का काम है। अगर | कुछ नहȣं है तो नहȣं कर दो ना। अथा[त ्

èव पǐरवत[न कर बात का नाम Ǔनशान ख×म कर दो। 

 

    ➳ _ ➳ यह Èयɉ, ऐसा Èयɉ, यह तो चलता हȣ है। यह वायुमÖडल कȧ 

अिÊन मɅ तले डालना है। आग को भड़काना है। बात को बढ़ाना है। 

इसीͧलए फुल èटाप लगाना चाǑहए। है वा नहȣं है ͩक बहस मɅ नहȣं जाओ। 

लेͩकन सकंãप, बोल और सàपक[  मɅ पǐरवत[न लाओ। यह है ͪवͬध - इस 



पाप से बचने कȧ। समझा! Ħाéमण पǐरवार मɅ यह सèंकार नाम Ǔनशान 

माğ न रहɅ। अÍछा ͩफर सुनायɅगे ͩक Đोध महाभतू Èया है। 
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➢➢ समबंधो मɅ लगाव 

    ➳ _ ➳ एकरस सàबÛध 

             → जब दो åयिÈत आपस मɅ कभी नाराज़ नहȣं होते 

                      ■   ऐसा तभी हो सकता है जब उन दोनɉ के बीच मɅ बाबा है 

                      ■   जब संबंधो मɅ Ûयारापन और Üयारापन दोनɉ है 

    ➳ _ ➳ Ûयारापन और Üयारापन 

              → Üयारा बनने का पुǽषाथ[ नहȣं करना होता 

                      ■   आप एक एक को खुश नहȣं कर सकत े

                      ■   पुǽषाथ[ तो ͧसफ[  Ûयारेपन का होता है 

                      ■   जो Ûयारा है... वह èवत हȣ Üयारा है... 

              → बाǐरश भी बहुत सुंदर है... धरती भी बहुत सुंदर है... 

                      ■  परÛतु वहȣ बाǐरश जब धरती पर ͬगरती है तो कȧचड 

बनता है... 

    ➳ _ ➳ जब एक हȣ åयिÈत से बात करने कȧ बार बार इÍछा हो तो वह 

Attachment है 

             → जब देहधाǐरयɉ को समाचार सुनायोगे तो बाबा को सुनाना बंद हो 

जाएगा 

                      ■   इसे बाबा महापाप कहते हɇ 
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